


INFormations techniques

DURée
15 minutes

Sessions de 3h à 4h (possibilité de jouer plusieurs 
sessions dans une même journée)

Un spectateur est invité à entrer dans la 
cabane toutes les 3-4 minutes (2 personnes 

possible lorsqu’un enfant de moins de 8 ans est 
spectateur)

PUBLIC
Tout public à partir de 3 ans

   Montage / démontage 
4h / 2h

TECHNIQUE
Le spectacle se joue dans notre cabane et peut 

jouer en rue ou en intérieur
Surface plane minimum L 11m x l 6,10m x h 3m

Spectacle entièrement autonome

Equipe en tournée
4 personnes

Printemps, été, automne, hiver...

Toutes les 4 minutes une personne entre seule 
dans une cabane-entresort. A l’intérieur, c’est 
l’extérieur : la nature ! Ses saisons, ses fleurs de 
printemps, ses odeurs de feuilles mortes, ses 
sons de pas dans la neige, ses sensations de 
gouttes de pluie sur le visage, ses rencontres 
aussi. Laissez-vous transporter au gré du vent 
et surprenez vous à goûter cet instantané de 
nature durant 15 minutes ! 

Un instant d’évasion au cœur des saisons 
absolument essentiel grâce auquel vous ne 
verrez plus jamais la nature et le temps qui 
passe de la même façon...
Construite comme un rêve et suscitant 
l’ouverture des sens, cette création vous 
transporte au cœur de la nature  pour un 
moment unique, éphémère et personnel, 
grâce à un savant mélange de musiques 
douces, de lumières, de parfums, de 
projections, de mots et de mouvements. 

La compagnie Songes présente

Un spectacle en cabane pour s’échapper dans la nature
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